INSTITUTO
FEDERAL

Sul de Minas Gerais

DOMINGO DE MANHA

IFSULDEMINAS

PROFESSOR DO ENSINO BASICO, TECNICO E TECNOLOGICO
(PEBTT): MCH-01 - ENGENHARIA DE SEGURANCA DO
TRABALHO

INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdao parte integrante das provas e

das normas que regem esse certame.

. As orientagdes apresentadas neste caderno de provas e demais instrugdes feitas pelos organizadores sdo
complementares ao Edital IFSULDEMINAS n® 211/2024 - Concurso Publico para Professor do Ensino Basico, Técnico
e Tecnoldgico.

. A Prova Objetiva tera duragdo de 4 (quatro) horas, incluido o tempo destinado a transcricdo na Folha de Respostas,
Unico documento valido para corregGes, que ndo serdao substituidos devido a quaisquer erros ou danos causados

pelo candidato.

. A saida do candidato da sala de prova s6 sera permitida apés 1 (uma) hora do efetivo inicio das provas, e o caderno
de provas sé podera ser levado apds 3 (trés) horas do inicio da prova.

. ApOs entregar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo autorizado nem mesmo a
utilizacao de banheiro e bebedouro.

. Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo entregar as provas e retirar-se do local,
simultaneamente, apds assinatura do relatério de aplicagdo de provas.

. Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas da Prova Objetiva, em especial seu nome e o nimero do
documento de identificacdo, cadastrado no ato de inscrigao.

. Marque a Folha de Respostas somente com caneta esferografica de tinta azul ou preta, sob pena de impossibilidade
de correcdo, processamento de resultado, atribuicdo de pontos ou anulagdo.

. A Folha de Respostas sem assinatura ndo tem validade e ndo devera ser dobrada, amassada ou rasurada. O
candidato também devera certificar-se de que assinou a lista de presenca.

. Entregue ao aplicador a Folha de Respostas, imprescindivelmente, ao término da realizacao.
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INSTRUCOES SOBRE O CADERNO DE QUESTOES

Este caderno contém 50 questdoes de multipla escolha e 21 paginas.
Ao recebé-lo, verifique se ele estd completo, conforme tabela a seguir. Caso
nao esteja, comunique imediatamente o fiscal de sala. Confira essas
informagdes antes de iniciar a prova.

Conteudo Questoes
Legislacdo Aplicada ao Servico Publico 10
Conhecimentos Especificos 40
Total 50

Cada questdo apresenta 5 alternativas, de (A) a (E). A questdo recebera
pontuacao nula (zero) se houver marcacao de mais de uma alternativa, rasura,
ou se for deixada em branco. Faga uma leitura atenta e responda a cada uma das
questoes.

Utilize a ultima folha do caderno de provas como Rascunho.

O Gabarito e o Caderno de Provas serdao divulgados em até 24 horas apds o
término da prova no enderecgo eletrénico: concurso.ifsuldeminas.edu.br

Boa proval
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LEGISLACAO APLICADA AO SERVICO PUBLICO

QUESTAO 01 - Suzana, servidora do IFSULDEMINAS, tem um filho com doenca grave que necessita
de sua assisténcia presencial. Com base no Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido,
das Autarquias e das Fundacgbes Publicas Federais, em relagdo a concessdo de licenga por motivo de
doenca em pessoa da familia, analise as afirmagdes abaixo:

1. Podera ser concedida a licenca a Suzana desde que conste em seu assentamento funcional o seu
filho como seu dependente e mediante comprovagdo por pericia médica.

2. A licenca somente sera deferida se a assisténcia direta de Suzana for indispensavel e ndo puder
ser prestada simultaneamente com o exercicio do cargo ou mediante compensacao de horario, na
forma do disposto no referido Regime.

3. A licenca podera ser concedida a Suzana para assisténcia de seu filho, incluindo as prorrogacoes,
a cada periodo de doze meses, por até 60 dias, consecutivos ou ndo, mantida a sua remuneracao.

4. O inicio do intersticio de doze meses, para fins de licenga de Suzana, sera contado a partir da data
do deferimento da primeira licenca concedida.

5. A licenga podera ser concedida a Suzana para assisténcia de seu filho, incluindo as prorrogacgoes,
a cada periodo de doze meses, por até 120 dias, consecutivos ou ndo, sem remuneragao.

O resultado da somatodria dos niumeros correspondentes as afirmagoes corretas é:

A) 09.
B) 10.
C) 12.
D) 13.
E) 15.

QUESTAO 02 - Jodo Luiz, servidor do IFSULDEMINAS, foi eleito para o cargo de Vereador Municipal
no pleito de 2024 e sera diplomado pela Justica Eleitoral oportunamente. Nesse caso, considerando o
Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido, das Autarquias e das Fundagdes Publicas
Federais, Joao Luiz:

I. Investido no mandato de Vereador, havendo compatibilidade de horario, percebera as vantagens

de seu cargo, sem prejuizo da remuneracdo do cargo eletivo.

II. Investido no mandato de Vereador, ndo havendo compatibilidade de horario, sera afastado do
cargo, ndo lhe sendo facultado optar pela sua remuneracao.

ITII. No caso de afastamento do cargo, contribuird para a seguridade social como se em exercicio
estivesse.

IV. N&o podera ser removido ou redistribuido de oficio para localidade diversa daquela onde exerce o
mandato.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e 1IV.
C) Apenas I, II e III.
D) Apenas I, III e IV.
E)I, II, Il e IV.

QUESTI\O 03 — Observada a Lei Federal n® 11.892/2008, é correto afirmar que o IFSULDEMINAS foi
criado mediante a integracao:

A) Dos Centros Federais de Educagdo Tecnoldgica de Ouro Preto e de Bambui, e da Escola Agrotécnica
Federal de Sao Joao Evangelista.

B) Do Centro Federal de Educagdo Tecnoldgica de Janudria e da Escola Agrotécnica Federal de Salinas.

C) Do Centro Federal de Educagdo Tecnolégica de Rio Pomba e da Escola Agrotécnica Federal de
Barbacena.

D) Das Escolas Agrotécnicas Federais de Inconfidentes, de Machado e de Muzambinho.

E) Do Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica de Uberaba e da Escola Agrotécnica Federal de
Uberlandia.

Execugao: Fundatec
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QUESTAO 04 - Segundo a Lei Federal n2 12.772/2012, o ocupante de cargos do Plano de Carreiras
e Cargos de Magistério Federal, sem prejuizo dos afastamentos previstos no Regime Juridico dos
Servidores Publicos Civis da Unido, das Autarquias e das Fundagbes Publicas Federais, podera
afastar-se de suas fungoes, assegurados todos os direitos e vantagens a que fizer jus, para:

I. Participar de programa de pés-graduacdo stricto sensu ou de pos-doutorado, independentemente
do tempo ocupado no cargo ou na instituicao.

II. Prestar colaboracdo a outra instituicdo federal de ensino ou de pesquisa, por periodo de até
4 anos, com Onus para a instituicdo de origem, somente aos servidores aprovados no estagio
probatorio do respectivo cargo e se autorizado pelo dirigente maximo da IFE, devendo estar
vinculados a projeto ou convénio com prazos e finalidades objetivamente definidos.

III. Prestar colaboracdo técnica ao Ministério da Educacdo, por periodo ndo superior a 1 ano e com
Onus para a instituicdo de origem, visando ao apoio ao desenvolvimento de programas e projetos
de relevancia, somente aos servidores aprovados no estagio probatorio do respectivo cargo e se
autorizado pelo dirigente maximo da IFE, devendo estar vinculados a projeto ou convénio com
prazos e finalidades objetivamente definidos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 05 - Quanto as vedacdes aos servidores publicos federais, segundo o Cédigo de Etica
Profissional do Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal, assinale V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

( ) Usar de artificios para procrastinar ou dificultar o exercicio regular de direito por qualquer pessoa,
causando-lhe dano moral ou material.

( ) Prejudicar deliberadamente a reputacao de outros servidores ou de cidaddos que deles dependam.

( ) Pleitear, solicitar, provocar, sugerir ou receber qualquer tipo de ajuda financeira, gratificacao,
prémio, comissdo, doagcdo ou vantagem de qualquer espécie, para si, familiares ou qualquer
pessoa, para o cumprimento da sua missdo ou para influenciar outro servidor para o mesmo fim.

( ) Utilizar os avangos técnicos e cientificos ao seu alcance ou do seu conhecimento para atendimento
do seu mister.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -F-V-F.
B)V-V-F-F.
C)V-V-V-F
D)F -V -F-V.
E)F-F-V-V.

QUESTAO 06 - O art. 70 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional estabelece que serdo
consideradas como de manutencdo e desenvolvimento do ensino as despesas realizadas com vistas a
consecucao dos objetivos basicos das instituicdes educacionais de todos os niveis, compreendendo as
que se destinam a, EXCETO:

A) Remuneragado e aperfeicoamento do pessoal docente e demais profissionais da educagao.

B) Aquisicdo, manutencdo, construcdo e conservacao de instalacées e equipamentos necessarios ao
ensino.

C) Programas suplementares de alimentacdo, assisténcia meédico-odontoldgica, farmacéutica e
psicoldgica, e outras formas de assisténcia social.

D) Realizagdo de atividades-meio necessarias ao funcionamento dos sistemas de ensino.

E) Concessao de bolsas de estudo a alunos de escolas publicas e privadas.

Execugdo: Fundatec . )
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QUESTAO 07 - A Lei de Improbidade Administrativa define que sdo considerados atos de improbidade
administrativa as condutas dolosas tipificadas na referida Lei, ressalvados tipos previstos em leis
especiais. Acerca do tema, entre os atos de improbidade administrativa que causam lesao ao erario,
tipificados no art. 10 da referida Lei, estao:

1. Permitir ou facilitar a aquisicao, permuta ou locacao de bem ou servigo por prego superior ao de
mercado.

2. Conceder beneficio administrativo ou fiscal sem a observancia das formalidades legais ou
regulamentares aplicaveis a espécie.

3. Liberar verba publica sem a estrita observancia das normas pertinentes ou influir de qualquer forma
para a sua aplicacdo irregular.

4. Frustrar a licitude de processo licitatério ou de processo seletivo para celebracdo de parcerias com
entidades sem fins lucrativos, ou dispensa-los indevidamente, acarretando perda patrimonial
efetiva.

5. Celebrar contrato ou outro instrumento que tenha por objeto a prestacdo de servigos publicos por
meio da gestdo associada sem observar as formalidades previstas na lei.

O resultado da somatéria dos niumeros correspondentes as afirmagodes corretas é:

A) 10.
B) 11.
C) 12.
D) 13.
E) 15.

QUESTAO 08 - Com base na Resolucdo IFSULDEMINAS CONSUP n? 211/2022, que dispde sobre a
aprovacao da Normativa de Regulamentacdo das Atividades dos Docentes do IFSULDEMINAS, analise
as seguintes assertivas, relacionadas ao capitulo do regime de trabalho e carga horaria de aulas dos
docentes do IFSULDEMINAS, e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Os docentes serdao submetidos a um dos regimes de trabalho conforme estabelecido em edital de
concurso, a saber: tempo parcial de 20 horas semanais; tempo integral de 40 horas semanais; e
dedicacdo exclusiva de 40 horas semanais, vedado o exercicio de outra conforme estabelecido na
referida Resolucdo.

( ) Em geral, a carga horaria de aulas dos docentes envolvidos em atividades de pesquisa, extenséo,
gestdo ou representacdo institucional sera de, no maximo, 15 horas semanais, salvo por interesse
do docente ou necessidade da instituicdo.

( ) O planejamento e a adaptacao de disciplina e outros componentes curriculares para estudantes
com necessidades especificas (AEE), sob supervisdo e aprovacdao do Nucleo de Apoio as Pessoas
com Necessidades Especiais (NAPNE) - por estudante/disciplina, contabilizard 50% da carga
horaria da disciplina.

( ) As aulas ministradas em cursos de educacdo a distdncia serdo acrescidas de 20 minutos por cada
polo de apoio presencial atendido (nimero de polos de apoio presencial X 20 minutos), em cada
disciplina ministrada.

( ) No geral, o calculo dos pontos da carga horaria de aulas ocorrera da seguinte maneira: o total de
horas semanais de aulas sera multiplicado por 4 pontos até 15 horas de aulas, ja considerando a
quantificacdo de horas de aula e o preparo das aulas presenciais, semipresenciais, a distancia e
de material didatico. Todas as atividades previstas serdo proporcionais a 20 semanas do semestre
letivo.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-V-F-F-V
B)V-V-F-V-F
C)V-F-V-F-V
D)F-V-V-V-F
EYF-F-V-V-V

Execugdo: Fundatec . )
LEGISLACAO APLICADA AO SERVICO PUBLICO



940_LASP_NS_DM 4/11/202412:44:39
QUESTAO 09 - Sobre a Lei Federal n® 9.784/1999, que regula o processo administrativo no ambito
da Administracdo Publica Federal, analise as seguintes assertivas:

I. Sao capazes, para fins de processo administrativo, os maiores de vinte e um anos, ressalvada

previsao especial em ato normativo préprio.

II. A competéncia é irrenunciavel e se exerce pelos 6rgaos administrativos a que foi atribuida como
propria, salvo os casos de delegagao e avocacao legalmente admitidos.

III. O ato de delegacdo é revogavel a qualquer tempo pela autoridade delegante.

IV. Pode ser arguida a suspeicao de autoridade ou servidor que tenha amizade intima ou inimizade
notdria com algum dos interessados ou com os respectivos coénjuges, companheiros, parentes e
afins até o segundo grau.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I elV.

B) Apenas II e III.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas 11, III e IV.
E)I, II, IlI e IV.

QUESTAO 10 - A Resolucdo IFSULDEMINAS CONSUP n2 211/2022, que dispde sobre a aprovacdo da
Normativa de Regulamentacao das Atividades dos Docentes do IFSULDEMINAS, define que as
atividades de ensino consistem nas agdes geradoras de aprendizagens, habilidades e competéncias
intelectuais e técnicas diversificadas, que devem estar articuladas com principios criativos, inovadores
e formativos do cidadao e do discente. No ambiente escolar, essas agdes estao diretamente vinculadas
as resolucbes, programas regulares de todos os niveis e modalidades de ensino, e as atividades de
pesquisa e de extensdo ofertadas, de maneira indissociavel pela instituicdo. Nesse sentido, relacione
a Coluna 1 a Coluna 2, associando pontos € hora(s), para efeito de contabilizacdo de carga horaria
semanal dos docentes, as suas respectivas atividades de ensino.

Coluna 1

1. 02 pontos - 1 hora.
2. 03 pontos - 2 horas.
3. 05 pontos - 1 hora.
4. 07 pontos - 3 horas.
5. 10 pontos - 4 horas.

Coluna 2

( ) Coordenacao de projeto de ensino - sem fomento (por projeto).

( ) Membro colaborador de projeto de ensino - com fomento (por projeto).
( ) Coordenacdo e execucao de projeto de monitoria (por projeto).

( ) Coordenacdo de projeto de ensino - com fomento (por projeto).

( ) Orientacdo de Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC (por TCC).

( ) Membro colaborador de projeto de ensino - sem fomento (por projeto).

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-3-4-1-5-3
B)3-4-3-2-1-5
C)4-2-1-5-3-2
D)4-3-1-4-2-5
E)5-1-2-3-4-1

Execugdo: Fundatec . )
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Para responder as questdoes 11 a 13, considere a publicacao “Seguranca do Trabalho:
Gerenciamento de Riscos Ocupacionais - GRO/PGR"” (Silva Filho, 2021).

QUESTAO 11 - No prefacio da referida publicacdo, o auditor fiscal do trabalho, Mauro Marques Muller,
integrante do Grupo de Trabalho Tripartite (GTT), que revisou a Norma Regulamentadora (NR) n? 01
- Disposicdes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (GRO) — Portaria SEPRT n? 6.730/2020,
teceu inUmeras consideragdes sobre o processo de revisdo e a NR-01. Com base nas consideragdes
do auditor, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Ainclusdo dos fatores de riscos ergonémicos é consenso na area de seguranca e saude no trabalho
como sendo 0 avango mais marcante da revisao da NR-01.

( ) O texto do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) € uma continuagdo direta do Programa
de Prevencgao de Riscos Ambientais (PPRA) - especialmente por manter os mesmos riscos -, sendo
o ultimo considerado como o programa de maior sucesso em resultados efetivos de melhorias dos
ambientes e das condigbes de trabalho no pais.

( ) O grande desafio é tornar o GRO parte da gestdo das organizagoes e integra-lo aos demais niveis
de gestao da empresa para gerar a tdao almejada gestao integrada.

( ) O PGR registra e documenta o processo continuo de identificacdo de perigos, avaliagdo de riscos,
adocdo de medidas de controle e acompanhamento das medidas de prevencdo. Seus documentos
basicos sdo o inventario de riscos e o plano de agao.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

B)V-F-F-V.
C)F-V-F-V.
D)V-F-V-F.
E)F-F-V-V.

QUESTAO 12 - No capitulo relacionado ao processo de Identificacdo de Perigos e Avaliacdo de Riscos,
é referido que a Avaliagcdo de Riscos € o cerne da gestdo de seguranga e saude no trabalho. Sobre
esse assunto, é consignado na publicagdo que “consiste em um estudo durante a fase de projeto de
um sistema, com o objetivo de se determinar os riscos que poderdo estar presentes na sua fase
operacional. No processo de elaboracao determina-se o Risco, a sua Causa, o Efeito provocado por
ele, a Categoria de Risco e as Medidas Preventivas. Ainda, as categorias ou classes de risco podem
ser caracterizadas como: desprezivel, marginal ou limitrofe, critica ou catastrofica”. O texto se refere
a metodologia denominada:

A) What If.

B) HAZOP (Hazard and Operability Study).
C) Andlise de Modos de Falhas e Efeitos.
D) Analise Preliminar de Risco.

E) LOPA (Layers of Protection Analysis).

Execugdo: Fundatec ) ) )
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QUESTAO 13 - O topico da NR-01 - Disposicdes Gerais e Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais (GRO) - Portaria SEPRT n¢ 6.730/2020 - referente a Analise de Acidentes e Doengas
Relacionadas ao Trabalho tem capitulo especifico nessa publicacdo. Sobre o assunto, e considerando
0 mencionado na publicagdo, analise as assertivas abaixo:

I. Método Arvore de Causas: baseia-se em relato objetivo e detalhado dos fatos envolvidos na
ocorréncia de doenca ocupacional crbnica, a partir da lesdao produzida, identificando
retroativamente tais fatos, denominados fatores antecedentes.

II. Diagrama de Ishikawa: também conhecido como diagrama de causa e efeito, permite a
organizacgao de informacgdes que possibilitem a identificacdo das possiveis causas do acidente.

III. Modelo Gravata-Borboleta: revela fragilidades da abordagem tradicional e ajuda a identificar
determinantes organizacionais como falhas gerenciais, de concepgao de sistemas e da gestao de
seguranca e saude no trabalho envolvidas na acidentalidade.

IV. Método do Ato Inseguro: desenvolvido no pais no século passado, na década de 70, é ainda
recomendado pela NR-05 - Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes e Assédio.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.
C) Apenas III e IV.
D) Apenas I, II e III.
E)I, II, III e IV.

QUESTAO 14 - Segundo a NR-01 - Disposicdes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais
(GRO) - Portaria SEPRT n? 6.730/2020, a avaliagao de riscos deve constituir um processo continuo e
ser revista a cada dois anos ou quando da ocorréncia das seguintes situacdes, EXCETO:

A) Quando identificadas inadequacgdes, insuficiéncias ou ineficacias das medidas de prevencdo.

B) Apds inovagoes e modificagdes nas tecnologias, ambientes, processos, condicdes, procedimentos e
organizacao do trabalho que impliqguem em novos riscos ou modifiquem os riscos existentes.

C) Quando houver mudanca nos requisitos legais aplicaveis.

D) Na ocorréncia de acidentes ou doengas relacionadas ao trabalho.

E) Apds implementacdo das medidas de prevencdo individual, para avaliagdo de riscos ocultos ou
residuais.

QUESTAO 15 - De acordo com a NR-01 - Disposicdes Gerais e Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais (GRO) - Portaria SEPRT n? 6.730/2020, para cada risco deve ser indicado o nivel de
risco ocupacional, determinado pela combinacdo da severidade das possiveis lesGes ou agravos a
salde com a probabilidade ou de sua ocorréncia. A gradacdo da severidade das lesGes
ou agravos a saude deve levar em conta a da consequéncia e o numero de
trabalhadores possivelmente afetados. Os documentos integrantes do Programa de Gerenciamento de
Riscos (PGR) devem ser elaborados sob a responsabilidade do(a) , respeitado
o disposto nas demais Normas Regulamentadoras, datados e assinados.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) prioridade — magnitude - profissional legalmente habilitado
B) chance — magnitude - organizacao

C) chance - andlise - empregador

D) possibilidade - analise - organizacao

E) possibilidade - vistoria - profissional legalmente habilitado

Execugdo: Fundatec ) ) )
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QUESTAO 16 - Com base na publicacdo do Ministério do Trabalho - Perguntas Frequentes:
NR-01 - Disposicdes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (versao 1 - 27/04/2022), na
qual sdo respondidas as principais dluvidas quanto ao gerenciamento de riscos ocupacionais, analise
as assertivas abaixo:

I. Quando existe um perigo, porém o risco associado seja classificado como “0” (zero), é necessario
reconhecer o perigo no Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)? Na fase de levantamento
preliminar de perigos, se for constatado que o perigo pode, de fato, ser evitado ou eliminado, a
organizacgao interrompe a analise, adota as medidas para eliminar o perigo e ndo precisa proceder
a etapa seguinte, que seria destinada a identificagdo de perigos e avaliagdo de riscos ocupacionais.

II. E obrigatdrio o envio do PGR para a Superintendéncia Regional do Trabalho (SRT) e para o
sindicato da categoria? Ndo. A NR-01 ndo determina o envio prévio do PGR para a SRT, nem para
o sindicato.

ITII. Como fica o PGR na NR-18? Quem assina? O PGR da industria da construcao (NR-18), em todas
as obras de construcao, deve ser elaborado por profissional legalmente habilitado em segurancga
do trabalho.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E)I, II e III.

QUESTAO 17 - Além da escolha dos equipamentos corretos, dentro das normas de seguranca e
realizacdo de praticas seguras, é importante que se conhecam os dispositivos que garantam um bom
desempenho nas atividades de soldagem e corte. O dispositivo ilustrado na Figura 1, em geral, é
instalado no regulador de acetileno, previne a contrapressado e pode ser montado em cilindros ou em
postos de servico. Esse dispositivo € denominado:

Figura 1

A) Mandmetro.

B) Valvula corta-vacuo.
C) Valvula corta-chama.
D) Valvula de fluxo.

E) Pressostato.
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QUESTAO 18 - A NR-12 - Seguranca no Trabalho com Maquinas e Equipamentos, da Portaria
SEPRT n?916/2019, refere que a sinalizagdo de seguranca compreende a utilizagao de cores, simbolos,
inscrigcdes, sinais luminosos ou sonoros, entre outras formas de comunicacdao de mesma eficacia. No
que tange a cores, observando-se a ABNT NBR 7195:2018 - Cores para Segurancga, “as faixas de
circulacdo conjunta de pessoas e empilhadeiras, maquinas de transporte de cargas e outros veiculos
similares” devem ser na cor:

A) Amarela.
B) Branca.
C) Laranja.
D) Verde.
E) Violeta.

QUESTAO 19 - Conforme Campos, Tavares e Lima (2006), no ambito da seguranca do trabalho com
maquinas e equipamentos, o risco em eletricidade deve ser identificado, e medidas preventivas e de
controle devem ser adotadas. A gravidade do choque elétrico depende dos seguintes aspectos:

I. Area de contato.

II. Natureza da corrente elétrica.
III. Percurso da corrente elétrica no corpo humano.
IV. Tempo de duracao do contato elétrico.

Quais estao corretos?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e IV.
C)Apenas I, Il elV.
D) Apenas II, III e IV.
E)I, II, IIT e IV.

QUESTAO 20 - Relé de seguranca é um componente dedicado para acionar e supervisionar funcdes
especificas de segurancga, tais como de dispositivo de intertravamento, sensores, circuitos de parada
de emergéncia, e, conforme o Glossario da NR-12 - Seguranca no Trabalho com Maquinas e
Equipamentos, da Portaria SEPRT n? 916/2019, deve ter trés principios basicos de funcionamento:

A) Seletividade, rearme e ruptura positiva.
B) Redundancia, diversidade e autoteste.

C) Validagdo, retencdo mecanica e autoteste.
D) Diversidade, alarme e validacao.

E) Redundancia, seletividade e falha segura.

QUESTAO 21 - Segundo o Glossario da NR-12 - Seguranca no Trabalho com M&quinas e
Equipamentos, da Portaria SEPRT n? 916/2019, “nesta Prensa o tipo de acoplamento, uma vez
colocado em funcionamento ou ativado, ndo pode ser desengatado até que o martelo tenha realizado
um ciclo completo, sendo sua fabricagdo proibida”. O trecho acima refere-se a Prensa:

A) Mecanica excéntrica com freio-embreagem pneumatico.
B) Recalcadora com acoplamento de freio-embreagem.

C) De engate mecanico por chaveta ou similar.

D) Mecanica excéntrica servoacionada.

E) Hidraulica de bloco hidraulico.
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QUESTAO 22 - Com base na NR-33 - Seguranca e Saude no Trabalho em Espacos Confinados, da
Portaria MTP n? 1.690/2022, relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando os seguintes profissionais
as suas respectivas competéncias.

Coluna 1

1. Responsavel técnico.
2. Supervisor de entrada.
3. Vigia.

Coluna 2

( ) Assegurar que os servicos de emergéncia e salvamento estejam disponiveis e que os meios para
aciona-los estejam operantes.

( ) Acionar a equipe de emergéncia e salvamento, interna ou externa, quando necessario.

() Indicar os equipamentos para trabalho em espagos confinados.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3.
B)2-3-1.
c)2-1-3.
D)3 -1-2.
E)3-2-1.

QUESTAO 23 - Com base na NR-33 - Seguranca e Salde no Trabalho em Espacos Confinados, da
Portaria MTP n? 1.690/2022, quanto aos impedimentos presentes nesse documento, é descrito que €
proibido(a):

I. A retirada ou substituicdo de dispositivo de bloqueio ou etiquetas por pessoas nao autorizadas.
II. Efetuar a neutralizacdao da energia interrompendo somente o circuito de controle do equipamento
ou sistema por meio de sistemas de comando ou de emergéncia.
ITII. O acesso a espago confinado com atmosfera Imediatamente Perigosa a Vida e a Saude (IPVS).
IV. A ventilagdo com oxigénio puro.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e 1IV.
C) Apenas I, II e III.
D)Apenas I, II e IV.
E)I, II, IIT e IV.

QUESTAO 24 - No Guia Técnico da NR-33 - Seguranca e Salde no Trabalho em Espacos Confinados
(Ministério do Trabalho, 2013), é referido que “caso as avaliagdes iniciais indiguem a presenca de
riscos atmosféricos, o espaco confinado deve ser ventilado, purgado, lavado ou tornado inerte. A
purga e a inertizagdo sdo processos onde uma atmosfera perigosa é substituida por outra, com ar,
vapor ou gas inerte. Nunca esquecer que a inertizagdo implica na formacdo de uma atmosfera
Imediatamente Perigosa a Vida e a Saude (IPVS)”. Referente a inertizagdo, sdo gases classificados
como inertes, EXCETO:

A) Argonio.
B) Hélio.

C) Neonio.

D) Nitrogénio.
E) Oxigénio.
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QUESTAO 25 - Segundo a NR-33 - Seguranca e Saude no Trabalho em Espacos Confinados, da
Portaria MTP n? 1.690/2022, a validade da Permissdo de Entrada e Trabalho (PET), incluindo as
prorrogacoes, NAO pode exceder a quantas horas?

A) Quatro.

B) Oito.

C) Doze.

D) Vinte e quatro.
E) Quarenta.

QUESTAO 26 - O Anexo IV - Ventilacdo para trabalhos em espacos confinados, do Guia Técnico
da NR-33 - Seguranca e Saude no Trabalho em Espacos Confinados (Ministério do Trabalho, 2013),
refere que a ventilagdo mecanica é a medida mais eficiente para controlar atmosferas perigosas em
virtude da presenca de gases e vapores toxicos e inflamaveis e deficiéncia de oxigénio. A posicao das
aberturas de entrada e saida deve garantir um adequado direcionamento do fluxo do ar e a ventilagdo
de todo o espaco confinado, evitando a recirculacdo do ar e a formagao de " " (ar
entra e sai do espaco confinado sem ventilar grande parte do seu volume e pode retornar ao espaco
confinado), conforme ilustrado na Figura 2 abaixo.
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Figura 2

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima e também o reténgulo a
esquerda da Figura 2.

A) Vortice

B) Refluxo

C) Arraste

D) Turbuléncia
E) Curto-circuito
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QUESTAO 27 - Sobre o Sistema de Protecdao Contra Quedas (SPQ), conforme o Manual de Auxilio na
Interpretagdo e Aplicagdao da NR-35 - Trabalho em Altura - Incluindo Anexos I e II e alteragao do
item 35.5 (Ministério do Trabalho, 2018), os SPQ também podem ser classificados quanto a finalidade
do sistema como de restricdo de movimentacao e de retencao de queda, conforme exemplificado na
Figura 3 abaixo.

Coletiva, passiva

Restricao de
movimentacao

Retencado de queda

Figura 3
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna a direita da Figura 3.

A) Pessoal, passiva

B) Pessoal, ativa

C) Administrativa, passiva
D) Administrativa, ativa
E) Coletiva, ativa

QUESTI\O 28 - Segundo a NR-35 - Trabalho em Altura, Anexo I - Acesso por Cordas, da Portaria
MTP n2 4.218/2022, é correto afirmar que:

A) As disposicdes do Anexo I se aplicam as atividades de espeleologia.

B) Todo equipamento ou corda que apresente defeito, desgaste, degradacao ou deformacao pode ser
usado, se validado antes do uso.

C) Durante a execugao da atividade, o trabalhador deve estar conectado a pelo menos uma corda em
ponto de ancoragem independente.

D) Para cada frente de trabalho, deve haver um plano de resgate dos trabalhadores.

E) Todo trabalho de acesso por cordas deve ter uma Permissao de Trabalho em Altura (PTA).
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QUESTAO 29 - Conforme o Manual de Auxilio na Interpretacdo e Aplicacdo da NR-35 — Trabalho em
Altura, incluindo Anexos I e II e alteracdo do item 35.5 (Ministério do Trabalho, 2018), relacione a
Coluna 1 a Coluna 2, associando os seguintes equipamentos auxiliares para acesso por corda as suas
respectivas nomenclaturas.

Coluna 1

Coluna 2

( ) Placa de Ancoragem.
( ) Ascensor.

( ) Polia Simples.

( ) Descensor.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3-4
By2-3-4-1
C)3-1-2-4
D)3-4-1-2
EY4-2-1-3
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QUESTAO 30 - O Manual de Auxilio na Interpretacao e Aplicagdo da NR-35 - Trabalho em Altura,
incluindo Anexos I e II e alteracdo do item 35.5 (Ministério do Trabalho, 2018) refere que Zona Livre
de Queda (ZLQ) é a regido compreendida entre o ponto de ancoragem e o obstaculo inferior mais
proximo contra o qual o trabalhador possa colidir em caso de queda, tal como o nivel do chao ou o
piso inferior. Na Figura 4 abaixo, sao referidos elementos componentes da ZLQ, constantes no Manual:

: Distancia do elemento de
\\ & \ engate do cinturdo até o pé
Y da pessoa (1.5 m)

Distancia de seguranca
(1 metro)

Figura 4

Assinale a alternativa que apresenta, correta e respectivamente, a descricdo dos comprimentos 1 e 2
indicados na figura acima.

A) Comprimento da flecha e comprimento da linha de vida.

B) Comprimento do absorvedor e comprimento maximo dos extensores.
C) Comprimento do talabarte e comprimento do absorvedor aberto.

D) Comprimento de engate do cinturdao e comprimento do talabarte.

E) Comprimento maximo dos extensores e comprimento do cinto.

QUESTAO 31 - A NR-01 determina que as organizacdes elaborem um Programa de Gerenciamento

de Riscos (PGR), voltado a prevencdo de acidentes e doengas ocupacionais. Quais etapas do PGR
devem ser documentadas?

A) Plano de Treinamento e Inventario de Riscos.
B) Inventario de Riscos e Calendario de Reunides da CIPA.

C) Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) indicados para cada trabalhador e Plano de
Treinamento.

D) Inventario de Riscos e Plano de Acdo.
E) Plano de Atendimento a Emergéncias e Calendario de Reunibes da CIPA.
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QUESTAO 32 - Com base na NR-01, qual das alternativas abaixo apresenta corretamente um dever
das organizagOes estabelecido no GRO?

A) Melhorar o desempenho em Segurancga e Saude no Trabalho (SST).

B) Atingir a exceléncia em Gestdo de SST.

C) Obter taxas de frequéncia de acidentes inferiores as recomendadas pela Organizacao Internacional
do Trabalho (OIT).

D) Obter indices de acidentes inferiores a média dos principais Cddigos Nacionais de Atividade
Econ6mica (CNAE) da organizagao.

E) Obter indices de acidentes inferiores a média dos CNAE da atividade que concentra o maior nimero
de trabalhadores da organizagao.

QUESTAO 33 - Em relagdo a prevencdo e combate ao assédio sexual e as demais formas de violéncia
no ambito no trabalho, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. De acordo com a NR-01, somente as organizagdes obrigadas a constituir CIPA nos termos da
NR-05 estdo obrigadas a adotar medidas de prevencdo e combate ao assédio sexual e as demais
formas de violéncia no ambito do trabalho.

II. As organizagbes que estabelecerem codigos de conduta para a prevencdo e combate ao assédio
sexual e as demais formas de violéncia no ambito do trabalho, estabelecidas na NR-01, devem
fixar procedimentos para recebimento e acompanhamento de dendncias relacionadas ao assédio.

III. As acGes voltadas a prevencdo e combate ao assédio e as demais formas de violéncia no ambito
do trabalho, estabelecidas na NR-01, devem ser estendidas as familias dos empregados da
organizacao.

A) Todas as assertivas estdo corretas.

B) Todas as assertivas estao incorretas.

C) Apenas a assertiva I esta correta.

D) Apenas a assertiva II esta correta.

E) Apenas as assertivas I e II estdo corretas.

QUESTAO 34 - Em um ambiente de trabalho onde existe um nivel de ruido continuo permanente de
88 dB(A), quando comprovada pela organizagdo a inviabilidade técnica da adogcdo de medidas de
protecdo coletiva, ou quando estas nao forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo ou
planejamento, as medidas de controle de riscos que podem ser adotadas sao:

I. Fornecimento de protetores auriculares de insercao certificados.
II. Limitacdo do tempo de permanéncia no local de risco.
ITI. Restricdo de acesso ao local de risco.
IV. Fornecimento de protetores auriculares do tipo concha certificados.

Conforme previsto na NR-01, assinale a alternativa que indica a ordem de implantacdao das medidas
de prevengdo que atende a hierarquia de controles de riscos.

A) Primeiro as medidas I ou IV e depois as medidas II ou III.
B) Primeiro as medidas II ou III e depois as medidas I ou IV.
C) Primeiro as medidas I ou III e depois as medidas II ou IV.
D) Primeiro as medidas III ou IV e depois as medidas I ou II.
E) Primeiro as medidas II ou IV e depois as medidas I ou III.
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QUESTAO 35 - Qual é o objetivo da NR-09 ao exigir que a organizagao implemente agoes de controle
sistematico dos riscos quando for atingido o nivel de exposicdo ocupacional a agentes potencialmente
nocivos definido como Nivel de Agdo?

A) Evitar que a exposicao ocupacional ultrapasse os Limites de Exposicao Ocupacional.
B) Minimizar os efeitos nocivos dos agentes ambientais de risco ocupacional.

C) Definir o enquadramento das atividades como insalubres de acordo com a NR-15.
D) Respeitar o direito de recusa ao trabalho de risco estabelecido na NR-01.

E) Informar a CIPA os resultados das avaliagbes ambientais.

QUESTAO 36 - S30 ambientes definidos como espacos confinados, de acordo com os critérios da
NR-33, EXCETO:

A) Camaras para trabalho submerso.
B) Galerias de esgotos.

C) Silos de graos.

D) Fornalhas de caldeiras.

E) Pocos e cisternas.

QUESTAO 37 - O vigia de espaco confinado é o responsavel pelo acompanhamento, comunicacgdo e
ordem de abandono para os trabalhadores que acessam espacgos confinados. Com base na NR-33,
qual das alternativas abaixo refere-se a uma das condicdes exigidas para permitir que um trabalhador
vigie mais de um espago confinado?

A) As tarefas realizadas no interior dos espagos confinados devem ser consideradas simples e sem o
emprego de equipamentos que geram fogo ou faisca.

B) O vigia deve permanecer junto a entrada dos espagos confinados ou nas suas proximidades.

C) Deve ser limitada a permanéncia de até quatro trabalhadores no interior de cada espaco confinado,
simultaneamente.

D) Deve ser mantido o monitoramento do nivel de oxigénio de forma permanente no interior dos
espacgos confinados.

E) Devem ser fornecidos dispositivos de alarme auténomos a todos os trabalhadores que ingressarem
nos espagos confinados.

QUESTAO 38 - O trabalhador podera preencher e assinar a prépria Permissdo de Entrada e Trabalho
para entrar e executar trabalhos em espaco confinado quando:

A) O vigia de espaco confinado for outro trabalhador.

B) Nao existir o risco de degradacao da atmosfera no interior do espaco confinado.

C) O trabalhador for habilitado como Supervisor de Entrada em Espaco Confinado.

D) O trabalhador for membro da equipe de emergéncia e salvamento confinado.

E) O trabalhador for autorizado pelo Responsavel Técnico pelos Espacos Confinados da organizagdo.

QUESTAO 39 - O Fator de Queda considerado na Andlise de Risco para trabalho em altura, exigido
pela NR-35, é definido como:

A) A relagao entre o peso do trabalhador, incluindo os dispositivos de seguranca e o ferramental que
necessita portar, e a resisténcia maxima do talabarte empregado.

B) A razdo entre a disténcia que o trabalhador percorreria na queda e o comprimento do equipamento
que ira deté-lo.

C) A forca dinamica gerada pela frenagem de um trabalhador durante a retencao de uma queda.

D) O tempo estimado entre a ocorréncia da queda ou suspensdo do trabalhador e a remocao do
trabalhador.

E) A probabilidade percentual de queda do trabalhador estabelecida na Analise de Risco.
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QUESTAO 40 - Conforme definido na NR-35, em qual das circunstancias abaixo é dispensada a
exigéncia de Analise de Risco antes do inicio de atividades em altura?

A) Em atividades rotineiras, nas quais a Analise de Risco foi realizada e integra o Procedimento
Operacional da Tarefa.

B) Para atividades consideradas triviais e de baixo risco.

C) Para atividades a serem realizadas por trabalhadores certificados em conformidade com normas
técnicas nacionais vigentes de certificacdo de pessoas.

D) Para atividades que utilizem sistema de ancoragem estrutural executado sob responsabilidade de
um profissional legalmente habilitado.

E) Quando sdo empregadas redes de protegao.

QUESTAO 41 - S3o0 medidas de controle pessoal contra a exposicdo ao calor excessivo, EXCETO:

A) Ingestao de agua e sal.

B) Limitacao do Tempo de Exposicao.
C) Equipamento de Protecao Individual.
D) Insuflagdo de ar fresco no ambiente.
E) Educagao e Treinamento.

QUESTAO 42 - De acordo com Brevigliero et al. (2017), gases e vapores podem ter efeitos irritantes,
anestésicos ou asfixiantes. Sobre o tema, assinale a alternativa que apresenta, correta e
respectivamente, um exemplo de gas ou vapor que causa cada um desses efeitos.

A) Acido sulfurico, propano e nitrogénio.

B) Amonia, tolueno e cloro.

C) Hidrogénio, benzeno e hidréxido de sddio.
D) Alcool etilico, metano e hélio.

E) Xileno, formaldeido e didéxido de carbono.

QUESTAO 43 - Qual das alternativas abaixo expressa corretamente a dimensdo maxima das
particulas sélidas ou liquidas suspensas no ar que integram a fragdo respiravel e podem causar danos
ao penetrar nos bronquiolos terminais onde ocorrem as trocas gasosas?

A) 1 milimetro.

B) 10 micrometros.
C) 25 micrémetros.
D) 50 micrometros.
E) 100 micrémetros.
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QUESTAO 44 - Com base nos conceitos de Brevigliero et al. (2017), analise as seguintes assertivas:

I. Devido ao alto custo das avaliagGes quantitativas de agentes quimicos, é possivel dispensa-las e
realizar somente a avaliagdo qualitativa quando é visivel a grande concentracdo desses agentes.
II. O uso de coletores com filtro membrana de PVC é indicado na coleta de amostra para avaliagao
de solventes organicos.
III. A concentracdo de poeira total em uma amostra é obtida dividindo a massa de poeira retida no
filtro coletor pelo volume de ar coletado.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 45 - Em relacdo a acidentes de origem elétrica, analise as assertivas abaixo:

I. O limiar de sensacao da passagem de corrente alternada pelo corpo é 5 vezes menor do que o
limiar de sensacdo da passagem de corrente continua.
II. Atividades com equipamentos energizados com tensdes abaixo de 50 Volts podem ser realizadas
por trabalhadores nao capacitados nos termos da NR-10.
III. Correntes elétricas da ordem de 100 mA percorrendo o corpo, de um pé ao outro, podem causar
fibrilacdo ventricular.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 46 - De acordo com a NR-06, em relagdo aos EPI, é INCORRETO afirmar que:

A) Somente podem ser fornecidos aos empregados EPI com Certificado de Aprovagao (CA) valido.

B) O empregador deve exigir o uso do EPI pelos empregados conforme estabelecido no PGR.

C) O empregador deve selecionar o EPI considerando o conforto avaliado pelo conjunto de
empregados.

D) Cabe ao empregado responsabilizar-se pela limpeza, guarda e conservacdo do EPI.

E) O empregador deve substituir imediatamente o EPI danificado ou extraviado.

QUESTAO 47 - Qual das alternativas abaixo representa uma medida exigida pela NR-12 para impedir
a burla do dispositivo de seguranca de maquinas do tipo acionamento bimanual pela ativacdo dos dois
acionadores com uma s6 mao, o que poderia expor a outra mao ao risco?

A) Instalar os acionadores a distdncia menor ou igual a 1 metro.

B) Instalar os acionadores no mesmo plano horizontal.

C) Admitir o acionamento dos atuadores com um retardo de tempo menor ou igual a 0,5 segundos.

D) Tornar possivel o reinicio do sinal de saida somente apoés o desbloqueio do botdo de emergéncia.

E) Dotar a maquina de freios que minimizem o tempo necessario para a paralisacdo da maquina ou
para a remocgao do perigo.
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QUESTAO 48 - Qual das alternativas abaixo indica uma medida que pode ser adotada para a
prevencao de danos a saude do trabalhador que realiza, com frequéncia, atividades que exigem
movimentos repetitivos dos membros superiores?

A) Implantagao de pausas no trabalho.

B) Adogdo do uso de cintas abdominais.

C) Limitagdo da temperatura e da umidade do ambiente.
D) Reposigao hidroeletrolitica.

E) Limitacdao da idade dos trabalhadores nessas atividades.

QUESTAO 49 - Assinale a alternativa que representa uma situacdo suficiente para estabelecer o
dever da organizacao de realizar a Anadlise Ergonémica do Trabalho.

A) Quando a organizacdo possuir empregados expostos a riscos ergonémicos.

B) Quando a organizagao exigir dos empregados a realizagdo de esforcos estaticos.

C) Quando as agoes implementadas para o controle de riscos ergondémicos forem insuficientes.
D) Apds a ocorréncia do afastamento de um trabalhador por doenca.

E) Antes da aquisicao de uma nova maquina ou da construcao de novas instalagdes.

QUESTAO 50 - Assinale a alternativa que indica as duas atividades profissionais que atendem a
NR-17 quanto aos Anexos I e II, respectivamente, para prevengao de riscos ergonémicos.

A) Motoboys e trabalhadores em instituicdes financeiras.

B) Profissionais da saude e trabalhadores em cemitérios.

C) Operadores de checkout e trabalhadores em teleatendimento ou telemarketing.
D) Trabalhadores em instituicGes financeiras e profissionais de estética.

E) Motoristas de caminhdo e profissionais da saude.
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